RESTAURACJA Moonstera www.moonsfera.pl

Szanowni Paristwo,

Profesjonalnie przygotowany catering z pewnoscig bedzie czynnikiem wspomagajacym efektywne myslenie na
szkoleniach, warsztatach czy konferencjach. Dlatego polecamy nasze ustugi w tym zakresie, catering to jedna z
naszych profesji, ktérej pozytywnym efektem dzielimy sie z Paristwem juz od kilku lat na terenie catego kraju. Nasz
zespot to wykwalifikowani kucharze i kelnerzy.

Firma istnieje od 2005 roku i od tego czasu zapewniamy kompleksowa obstuge gastronomiczng konferendiji,
szkolen, bankietéw, jak réwniez duzych imprez plenerowych oraz kameralnych wydarzen. Gwarantujemy
profesjonalng i niezawodng obstuge, smaczne, nietuzinkowe menu oraz elegancka, odpowiednia dla kazdego
wydarzenia aranzacje stofow.

Nasza dziafalno$¢ cateringowa nie ogranicza sie wyfacznie do przygotowywania przyje¢. Kazde wydarzenie
mozemy u$wietni¢ pokazami, warsztatami kulinarnymi lub barmarskimi z udziatem najwiekszych gwiazd polskiej
gastronomii. Wspotpracujemy z najbardziej znanymi szefami kuchni: Karolem Okrasa, Robertem Sowa, Kurtem
Schellerem, Giancarlo Russo i Teo Vafidisem.

Z uwagi na ciekawa lokalizacje siedziby naszej firmy (budynek Centrum Olimpijskiego) czesto organizujemy
wydarzenia dla 0s6b oraz firm ze $wiata sportu, polityki czy mediow.

Dotychczas zaufali nam m.in. PKOL, Orange, Discovery, Fundacja Konrada Adenauera, Forbes, TV Polska, nSport,
TV Polsat, TVN, TV BIZNES, Totalizator Sportowy, Zwiazki Sportowe, Empik, Dialog, Bakalland, Business Center
Club i wiele innych.

Zachecamy do zapoznania sie z nasza oferta.

Przedstawione ponizej menu to tylko propozycja jednego z wielu kulinarnych rozwiazan, ktére Paristwu
proponujemy zawsze zgodnie z naszym motto: Moonsfera ... tak wiele smakéw

Restauracja Moonsfera

restauracja
MOO nSfe ra 01-531 Warszawa, Wybrzeze Gdynskie 4;
tel.: (22) 560 37 33; fax: (22) 637 15 02;

... tak wiele smakow = 5 %
e-mail: ask@moonsfera.pl; www.moonsfera.pl
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EKONOMICZNY LUNCH BUFET

MENU

SALATKI 150 g / os

Safatka z turiczykiem, warzywami (fasolka szparagowa, groszek zielony, kukurydza, ziemniaki, i dresingiem jogurtowo
— czosnkowym z tymiankiem

Safatka cezara z crutonami i bekonowymi ptatkami

Satatka Coleslaw

Wyb6r pieczywa

DANIA GORACE | DODATKI Ryby i miesa 150 g/ os, dodatki 150 g/ os
Filet kurczaka zapiekany w pomidorach i warzywach pod beszamel
Makaron penne z brokutami i sosem z sera plesniowego

Ziemniaki zapiekane z mieszanka BBQ

Bukiet warzyw mastem zaciaganych

DESERY 90 g/ os
Wyb6r ciast i deseréw Moonsfera

CENA MENU 59,00 PLN netto / os

NAPOJE DO LUNCHU
Kawa

Herbata

Woda mineralna

CENA 11,00 PLN netto / os
Lub

Kawa

Herbata

Woda mineralna

Soki

CENA 14,00 PLN netto / os
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LUNCH BUFET EKSPRESS
MENU

SALATKI 200 g/ 0s

Satatka z tunczykiem, dymka, ogérkiem i ziemniakami marynowana tymiankowo — limonkowym aioli

Pomidory z mozzarellg i pomararicza pod bazyliowa oliwa

Satatka orientalna z siekana piersia kurczaka, ananasem, chrupiacymi warzywami, ryzem i dresingiem kolendrowo —
imbirowym

Satatka Coleslaw

Wybor pieczywa z twarozkiem ziotowym

DANIA GORACE | DODATKI Ryby i miesa 200 g / os, dodatki 200 g / os
Filet kurczaka zapiekany w pomidorach i warzywach pod serem i ziotami
Makaron penne z brokutami i sosem z sera plesniowego

Melodia ryb w sosie $mietanowo-porowym

Szprycowane puree ziemniaczane z marchewka i chrzanem

Ryz aromatyczny parowany w bulionie

Warzywa sezonowe delikatnie gotowane na parze z mastem

DESERY 90 g/ 0s

Szarlotka

Pernik z marmolada

Rolada z bitg $mietang i owocami

Mini ptysie

Ciasto truskawkowe

Panna Cotta waniliowa z sosem jagodowym
Imbirowy krem Brulee

CENA MENU 78,00 PLN netto / os

NAPOJE DO LUNCHU
Kawa

Herbata

Woda mineralna

CENA 11,00 PLN netto / os
lub

Kawa

Herbata

Woda mineralna

Soki

CENA 14,00 PLN netto / os
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LUNCH BUFET POLSKI SMAK
MENU

SALATKI 200 g/ 0s

Satatka z makaronem, bekonem i konserwowymi ogérkami pod dresingiem majerankowym ubrana kawatkami pieczonego
kurczaka

Satatka Lubelska z warzyw z dresingiem koperkowym ubrana tartym serem plesniowym

Pasztet z gesina i indykiem szprycowany na zurawinowo — rozmarynowym kremie

Pomidory, ogérek i papryka z dresingiem z sera pleSniowego

Wybor pieczywa z twarozkiem ziofowym i utartym mastem czosnkowo - ziolowym

DANIA GORACE | DODATKI Ryby i miesa 200 g / os, dodatki 200 g / os
Sznycle wieprzowe na cebuli duszonej z ziotami

Kluski szare z natka pietruszki

Steki z dorsza na peperonacie a’la ryba po grecku

Ryz gotowany w bulionie warzywnym

Kapusta duszona a’la mfoda z koprem i wysmazonym boczkiem

Zielone warzywa zaciagniete mastem czosnkowo - tymiankowym

DESERY 90 g/ 0s

Sernik z brzoskwiniami

Piernikowy biszkopt przekfadany kremem karpatkowym
Kremowa szarlotka

Mini eklerki

Rolada makowa

Satatka owocowa

CENA MENU 78,00 PLN netto / os

NAPOJE DO LUNCHU
Kawa

Herbata

Woda mineralna

CENA 11,00 PLN netto / os
lub

Kawa

Herbata

Woda mineralna

Soki

CENA 14,00 PLN netto / os
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LUNCH BUFET KLASYCZNY

MENU

PRZEKASKI | SAKATKI 250 g/ os

Rolowane twarozkowe tortille kurczakiem aromatyzowane mieszanka $wiezych ziét z sosem Cezarskim

Pasztet bakaliowo — pieprzowy z zurawinowo — chrzanowym sosem

Satatka z tuiczykiem, dymka, ogérkiem i ziemniakami marynowana tymiankowo — limonkowym aioli

Pomidory z mozarellg i pomarariczg pod bazyliowa oliwa

Satatka orientalna z siekana piersia kurczaka, ananasem, chrupiacymi warzywami i dresingiem kolendrowo — imbirowym
Pieczony foso$ z marynowanymi warzywami zawiniety w pszenna tortille z sosem Curry

Klasyczna safatka grecka z serem feta i oregano

Wybor pieczywa z twarozkiem ziotowym

ZUPA 220 g/ 0s
Zupa krem z biatych warzyw

DANIA GORACE | DODATKI Ryby i miesa 200 g/ os, dodatki 200 g/ os

Wieprzowe roladki faszerowane pasztetem z grzybéw i zielonego pieprzu w sosie Smietanowym z rozmarynem
Duet tilapii i soli na kaparowych pomidorach

Makaron farfalle z brokutami i sosem z sera plesniowego

Opiekane ziemniaki z ziotami i stodka papryka

Ryz aromatyczny parowany w bulionie warzywnym z makaronem

Warzywa sezonowe delikatnie gotowane na parze z mastem czosnkowo — bazyliowym

DESERY 90 g /os
Ciasto truskawkowe

Sernik brzoskwiniowy

Rolada makowa

Mini eklerki

Kruche babeczki z owocami

Duet Panna Cotta z sosem malinowym
Krem Brulee

Satatka owocowa

CENA MENU 89,00 PLN netto / os

NAPOJE DO LUNCHU
Kawa

Herbata

Woda mineralna

CENA 11,00 PLN netto / os
lub

Kawa

Herbata

Woda mineralna

Soki

CENA 14,00 PLN netto / os
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SNIADANIE MOONSFERA

MENU | (w bufecie lub w stole)

Wyb6r wedlin i seréw

Twaré6g Cottage naturalny

Wyb6r §wiezych warzyw krojonych (papryka, pomidor, ogérek, marchewka)
Kawatki Swiezych owocéw sezonowych

Miéd, Dzem

Mleko

Jogurt naturalny

Mussli

Masto

Pieczywo francuskie stodkie, Pieczywo $niadaniowe

CENA MENU 40,00 PLN netto / os

NAPOIE DO SNIADANIA

Kawa

Herbata

Sok z pomaranczy, grapefruitow

Woda mineralna

CENA 15,00 PLN netto / os

Istnieje mozliwo$¢ przygotowania kawy Espresso réwniez podczas przyje¢ poza restauracja
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SNIADANIE MOONSFERA
MENU Il

Wybér wedlin i seréw

Roéze tososia wedzonego kurylskiego, pstrag wedzony

Twaré6g Cottage naturalny

Wyb6r §wiezych warzyw krojonych (papryka, pomidor, ogérki, marchewka)
Kawatki $wiezych owocéw sezonowych

Miéd, Dzem

Mleko

Jogurt naturalny

Mussli

Masto

Pieczywo francuskie stodkie, Pieczywo $niadaniowe

DANIE CIEPLE

Jaja po benedyktyrisku na toscie z szynka i sosem holenderskim
lub

Jajecznica na toscie

oraz
Bekon opiekany

Pieczarki smazone na masle
Pomidory na ciepto

CENA MENU 61,00 PLN netto / os

NAPOIE DO SNIADANIA

Kawa

Herbata

Sok z pomarariczy, grapefruita,

Woda mineralna

CENA 15,00 PLN netto / os

Istnieje mozliwos¢ przygotowania kawy Espresso réwniez podczas przyje¢ poza restauracja
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PRZERWY KAWOWE

Standardowa Przerwa Kawowa

Swiezo parzona kawa
Wyb6r herbat
Woda mineralna gazowana i niegazowana

Cena 12,00 PLN netto / os

W przypadku przerw kawowych ciaglych;
Do 4 h = 20,00 PLN
Do 6 h = 29,00 PLN
Do 9 h = 37,00 PIN

* kK

Srebrna Przerwa Kawowa

Swiezo parzona kawa
Wybér herbat
Woda mineralna gazowana i niegazowana
Soki owocowe
(jabtkowy, pomaraficzowy, czarna porzeczka)
lub kruche ciasteczka

Cena 18,00 PLN netto / os

W przypadku przerw kawowych ciagglych;
Do 4 h= 29,00 PLIN
Do 6 h = 44,00 PLN
Do 9 h = 54,00 PLN

* kK

Tradycyjna Przerwa Kawowa

Kruche ciasteczka
Swiezo parzona kawa
Wyb6r herbat
Woda mineralna gazowana i niegazowana
Soki owocowe
(jabtkowy, pomaraficzowy, czarna porzeczka)

Cena 23,00 PLN netto / os

W przypadku przerw kawowych ciaglych;
Do 4 h = 37,00 PLN
Do 6 h = 55,00 PLN
Do 9 h = 69,00 PIN

*k*k
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Przerwa Kawowa Fitness

Swiezo parzona kawa
Wyb6r herbat
Woda mineralna gazowana i niegazowana
Smufis jagodowy, truskawkowy, malinowy, mietowy
Mini szasztyki owocowe
Kruche ciasteczka owsiane
Pianka jogurtowa z owocami

Cena 31,00 PLN netto / os

&k ok

Stona Przerwa Kawowa

Swiezo parzona kawa
Wyb6r herbat
Woda mineralna gazowana i niegazowana
Ciastka francuskie nadziewane musem szynkowym
zapiekane z serem
Ziotowe grissini
Diablotki z kurczakiem i wasabi
Tartinki — 3 smaki

Cena 32,00 PLN netio / os

* kK

Czekoladowa Przerwa Kawowa

Swiezo parzona kawa
Wybér herbat
Woda mineralna gazowana i niegazowana
Eklerki z kremem kakaowym
Mus czekoladowy z wisniami
Kruche ciasteczka z kawatkami czekolady
Czekoladowa Brownie
Tarto letki z musem czekoladowym

Cena 33,00 PLN netto / os

kK k

www.moonsfera.pl

Stodka Przerwa Kawowa

Swiezo parzona kawa
Wybér herbat
Mix denischy (3 smaki)
Rogaliki francuskie klasyczne
Rogaliki francuskie czekolada
Dzemy /gruszkowy z gozdzikami, pomarariczowy z
brzoskwinig i imbirem, ananasowo-mietowy/

Cena 41,00 PLN netto / os

Kbk
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Ekskluzywna Przerwa Kawowa Gniazdka won-ton z musem z biatej czekolady
Francuska tarta gruszkowa
Swiezo parzona kawa Bakalie zanurzone czekoladzie
Wybér herbat Mix pralin
Woda mineralna gazowana i niegazowana
Swiezo wyciskany sok pomarariczowy i grejpfrutowy Cena 49,00 PLN netto / os
Truskawki w czekoladzie e
Mini ptysie

Sakiewka z karmelizowanymi orzechami

Do ostatecznej kalkulacji doliczany jest serwis w wysokosci od 5% do 20%
(w zaleznosci od indywidualnych warunkéw imprezy)
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